Fran den 1 september
2010 ska alla lamp-
forpackningar méarkas
tydligare for att géra ditt
lampkdp enklare. Den nya
teknik som ersdéitter glod-
lampan ger dig 6kad val-
frihet och nya mdjligheter
ndr du ljussétter ditt hem.
Med hjélp av information
och kunskap kan du latt-
tare hitta rétt sorts ljuskélla
f6r hemmets olika rum och
armaturer.
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Glodlampan fasas ut —
sa har valjer du ratt

Idag finns méanga alternativ till
glodlampan att kopa i handeln.
De vanligaste dr lagenergilampan
(lysrorslampan), halogenlampan och
lysdiodslampan (LED-lampan).
Genom att jamfora informationen
pa forpackningarna, kan du hitta det
bista alternativet for dig. Den nya
informationen omfattar fler egen-
skaper &n innan och &r mer exakt.
Bilden nedan ér ett exempel pa hur
informationen kan se ut.

Medellivslangd
Lampans livsldngd anges i timmar
(h). En lampa &r i genomsnitt tdnd

1 000 h/ar. I allménhet 4r det bra
med en sé lang livslangd som moj-
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ligt. I rum dér man vistas kort tid, till
exempel kladkammare, i badrummet
eller i ett forrad ar det ddremot inte
lika viktigt att vélja en lampa med
lang livslangd.

Ljusflode

Vi dr vana att titta efter lampans
watt-tal, som &r ett matt pa hur stor
elektrisk effekt en lampa har. De nya
alternativen till glodlampan gor att
vi nu maste jamfora olika tekniker.
Darfor ar det viktigare att veta hur
mycket ljus dessa ger. Enheten for
ljusflode &r lumen (Im). Tabellen pa
nésta sida visar vilka lumental for de
olika alternativen som motsvarar de

traditionella glodlampornas ljus-
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iElEse e, I en bastu. Annars géller att lampan ar

avsedd for vanliga inomhusmiljoer.

Effekt glédlampa (W) Lysrorslampor

(ldgenergilampor)

Lysdiodslampa

Halogenlampor (LED)

flode, med hénsyn tagen till deras
ljusnedgang.

Fargtemperatur och
fargatergivning

Hur ljus upplevs beror bland annat
pa fargtemperaturen och fargéter-
givningen hos lampan. Fargtempe-
raturen anges i Kelvin (K). En 1ag
fargtemperatur (vanligtvis 2 500
eller 2 700 beroende pa fabrikat)
ger en varmtonad glodljuskaraktar
med stor andel rott medan en hogre
fargtemperatur ger ett kallare mer
blaaktigt ljus.

Lampor med olika fargtemperatu-
rer har olika anvéndningsomraden.
Till din ldslampa bor du vélja en
lampa med kallare ljus, exempelvis
4 000 K. Till mysbelysning bor du
istdllet vélja en lampa med varmare

fargtemperatur, till exempel 2 600 K.

I samband med fargtemperaturen
bor lampans fargatergivningstal
anges. Det bendmns Ra och anger

Fargtemperatur (K)
Stearinljus 2 000 K
Glédlampa 2 700 K

Halogenlampa 3 000 K
Lysror 2 700-6 500 K

Solljus mitt pa dagen 5 500 K
Molnig himmel 6 500-7 000 K
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ljusets formaga att aterge farger

pa ett naturligt sétt. Dagsljus och
halogenlampor har Ra = 100. For
allménbelysning bor du inte vilja en
lampa med Ra under 80.

Upptandningstid
Upptandningstiden anges i sekunder.
Om lampan ténder pa mindre &n en
sekund, far den kallas snabbtdandan-
de. Olika lagenergilampors upptand-
ningstid varierar stort.

Antal tandcykler

Antal tdndcykler visas ofta med en
on/off-knapp eller liknande. Siffran
betyder att lampan klarar s& ménga
tandningar utan att det paverkar dess
livslangd.

Utformning

Om lampan &r utformad for kalla
eller varma miljoer anges det pa
lampforpackningen. Det kan vara for
utomhusbruk respektive for att sitta i

Mer information:

Ar lampan dimbar?
Det maste varnas pa forpackningen
om lampan inte dr dimbar.

Matt

Lampans matt anges i millimeter.
Det kan vara viktigt att titta pd om
du har tranga armaturer.

Energy Saver

Termen energisparlampa eller
motsvarande far bara anvéndas for
lampor med energiklass A.

Kvicksilver

For lagenergilampor géller att
kvicksilverhalten méste anges i mil-
ligram (tusendels gram). Pa lamp-
forpackningen ska det ocksa finnas
en hinvisning till en hemsida med
information om vad man ska gora
om en lampa gar sonder.

Tillsyn och tester
Energimyndigheten &r ansvarig

for ekodesigndirektivet i Sverige.
Det innebar att Energimyndigheten
ansvarar for att de nya kraven pa
belysning efterlevs. Energimyn-
digheten later dessutom testa olika
lampor. Testresultat publiceras pa
Energimyndighetens webbplats.

www.energimyndigheten.se/belysning

www.lampinfo.se

http://ec.europa.eu/energy/lumen/index_sv.htm
Respektive lampitillverkare for ytterligare information om varje produkt
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