P4 sikt férvantas LED-lampor,
lysdiodlampor, bli det mest
energieffektiva alternativet
fér belysning. LED héaller
mycket ldnge och anvdnder
bara en femtedel av den
energi en glédlampa anvédnder
fér att ge motsvarande ljus.
Bilden ovan visar LED-
lampor som kan ersétta
glédlampor och kronljus.
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LED - framtidens belysning

LED-belysning ar sma, punktformade
ljuskéllor, som anvénder optiska
linser for att styra riktningen pa
ljuset.

Tekniken utvecklas mycket snabbt
och allt béttre produkter kommer

ut pa marknaden. LED har fort-
farande vissa begransningar som
bra alternativ till starkare lampor.
Ljusstarka LED-lampor &r 4n sa
lange dyra, liksom lampor med bra
fargatergivning och fargtemperatur.

LED har manga férdelar

* Lamporna ir betydligt mer
energieffektiva dn glodlampor.

* De tdnds direkt och dr dimbara.

* De héller upp till 50 gdnger
langre &n en glodlampa.

* LED avger varken UV eller
IR-stralning och kan dérfor
anvindas till att belysa ljus-
kénsliga foremal, till exempel
pé muséer.

* Det finns armaturer med
integrerade lysdioder som gor
det mojligt att vixla farg-
temperatur efter behov.

* LED innehéller inget kvicksilver.

Fran kristallkronor till gatlampor
Lysdioder har ldnge anvints som
indikatorlampor pa elektriska
apparater. Nu anvdnds LED alltmer

i allménbelysning. Det 4r dn sé lange
vanligast pa kontor och allmédnna
platser men blir vanligare i hemmen.
Eftersom LED har en lang livslangd
dr det intressant att anvénda i
gatubelysning.

Négra anvidndningsomraden &r:

* Som ersittning for glod- och
halogenlampor.

* Sma kronljus, exempelvis for
lampetter och ljuskronor.

+ Ljusslingor, till exempel julgrans-
belysning.

 Informationsskyltar, signal- och
nddbelysning.

* Trafiksignaler.
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Lysrér 2 700-6 500 K
Solljus mitt pa dagen 5 500 K
Molnig himmel 6 500-7 000 K
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Vi dr vana att titta efter lampans
Glow LEDbulb MY

watt-tal ndr vi ska kopa en ny lampa. -
Watt anger lampans elektriska effekt I_S

och siiger inte ndgot om hur mycket Dimmable
ljus LED-lampan ger eller hur ljuset
upplevs. Darfor ar det viktigt att
dven titta pa ljusflode, fargtempera-
tur och féargatergivning. Information
om detta finns p& lampans forpack-

ning.

Ljusflédet méts i lumen (Im) och
talar om hur mycket ljus lampan ger.
Tabellen visar vilka lumental som By Saving

motsvarar traditionella glodlampors

ljusflode.

Férgtemperatur mits i Kelvin (K) Staéll krav pa lampan lampan verkligen fungerar bor du

och beskriver hur varmt eller kallt Fér att sikerstilla att bra produkter ~ limna tillbaka den till handlaren.

ljuset fran lampan upplevs. Tabellen finns pa marknaden &r det viktigt att Dessutom bor du som konsument

visar exempel pé olika ljuskallors stélla krav pa de ljuskéllor du kdper. prova lampan i butiken sé att du fér

fargtemperatur. Om beskrivningen pa lampans en uppfattning om ljusfléde och
forpackning inte stimmer med hur fargtemperatur.

Fargétergivning, dvs ljusets formaga
att aterge férger pa ett naturligt sétt,
anges i Ra. Dagsljus och halogen-

Mer information
lampor har Ra = 100. For allmén-

www.energimyndigheten.se/belysning

belysning bor du inte vélja en lampa
med Ra under 8§0.

www.lampinfo.se

@Energimyndigheten

Energimyndigheten, Box 310, 631 04 Eskilstuna. Telefon 016-544 20 00, Fax 016-544 20 99. www.energimyndigheten.se

ET2011:29. Upplaga: 5 000 ex. Layout och produktion: Granath EuroRSCG. Tryck: CM Gruppen AB. Foto: Oskar Lurén.



