En fidrdedel av hushélls-
elen gar till belysning. |
glédlampor blir bara tio
procent av energin

synligt ljus medan resten
blir vérme. Nu finns ny tek-
nik pa marknaden som ar
energieffektiv. Darfor fasar
alla EU-lander ut gléd-
lampan i flera steg.

@Energimyndighefen

Glodlampan fasas ut —
svar pa vanliga fragor

I Sverige berdknas utfasningen av
glodlampor att spara 10 procent av
elen som anvénds i hushallen. Det
ar en minskning med 2 TWh per
ar, vilket motsvarar anviandningen i
cirka 80 000 elvdrmda villor under
ett ar. [ hela EU berédknas forbudet
spara 40 TWh.

Utfasningen tillater att de lampor
som finns i butik far sdljas tills de
tar slut. De glodlampor du har i ditt
hem kan du ocksa anvinda tills de
dr uttjénta.

Vilka ar alternativen?
Idag finns méanga alternativ till
glodlampan att kopa i handeln. De
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bygger pa olika tekniker som ger
stor valfrihet och helt nya mojlig-
heter till ljussattning i hemmets olika
miljoer. De vanligaste alternativen

ar lagenergilampan (lysrorslampan),
halogenlampan och LED-lampan.

Ar de béttre for miljon?
En stor del av elproduktionen i
Europa bygger pa fossila branslen,
daribland kol, som ger koldioxid-
utslapp. Utfasningen av glodlam-
pan minskar anvidndningen av el
och i forlangningen innebér det en
minskad elproduktion och minskade
koldioxidutslapp. Det mdjliggdr en
minskning i EU med cirka 16 miljo-
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forbattrad information pa férpackningar.
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ner ton per ar fran och med ar 2020,
i jimforelse med att inte gora nagot.
Kolbaserad elproduktion &r dessutom
en stor utsldppskélla av kvicksilver
som sprids via luften till skogar, vat-
tendrag och odlingsmark.

Trots att ldgenergilampor liksom
lysror innehéller en liten méngd
kvicksilver beréknas de totala
kvicksilverutsldppen till miljon
anda att minska.

Var ska de slangas?

Alla lampor innehéller glas och olika
metaller som kan atervinnas. Lag-
energilampor innehaller dessutom
nagra milligram kvicksilver som &r
farligt for miljon. Det ar darfor vik-
tigt att aldrig slinga gamla lampor i
hushéllsavfallet, utan istillet [imna
dem till tervinning.

Om lampan gar sonder
Eftersom lagenergilampan inne-
haller en liten méngd kvicksilver
rekommenderas foljande hantering
om de gér sonder. Gar en kall lag-
energilampa sonder samlar du ihop
resterna med en bit papper, torkar
av ytan med en trasa och lagger
avfallet tillsammans med trasan i en
sluten behallare. Limna avfallet till
returhanteringen.

Om en varm lagenergilampa gar
sonder behover rummet védras ut,
exempelvis genom att 6ppna fonster

Mer information:

www.energimyndigheten.se/belysning
www.energimyndigheten/Hushall/Tester
http://ec.europa.eu/energy/lumen/index_sv.htm

www.lampinfo.se
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eller ytterdorr i cirka 20 till 30 mi-
nuter. Dérefter foljer du ovanstdende
anvisningar for en kall lampa.

Inga hilsoeffekter forvéntas
uppsté vid enstaka exponering for
kvicksilver.

Men de ger ju viarme...
Kan den virme som avges fran glod-
lampor spela roll fér uppvarmningen
av en byggnad?

Alla hushéllsapparater och lampor
avger virme till omgivningen. Den-
na virme avges dock oberoende av
om det behdvs eller inte. D& vdrmen
inte kan lagras, kan det istéllet bli ett
onddigt tillskott.

Vidare éar sjélva regleringen av
viarmesystemet en nyckelfraga. En
studie som SP (Sveriges Tekniska
Forskningsinstitut) gjort pa uppdrag
av Energimyndigheten, visar att
bara upp till 50 procent av virme-
bidraget fran lampor kommer till
nytta. Och dé endast i det mest op-
timala fallet med elradiatorer med
snabb reglering.

Flerbostadshus, ddr majoriteten
(cirka 2,4 miljoner) av Sveriges
drygt 4 miljoner hushall bor, har
andra reglerstrategier for varmen i
husen. Da spelar det egna virmebi-
draget mindre roll.

Det ar darfor béttre att alla ap-
parater anvander sé lite energi som
mgjligt och att virmen kommer fran

ett for &andamalet utformat och opti-
merat uppvarmningssystem.

Varfér lampforbud?
Forbudet mot glodlampor har fattats
av EU-kommissionen inom ramen
for arbetet med ekodesigndirekti-
vet. Ekodesign syftar till att stilla
baskrav pé produkter sa att de bland
annat anvédnder energi mer effek-
tivt. Detta bidrar bade till ett battre
klimat och att du som konsument
spar pengar. Flera produktgrupper
har dessutom energimirkning, vilket
underléttar for dig som konsument
att se hur energieffektiv apparaten ér.

Vem ar ansvarig?
Energimyndigheten &r ansvarig
for ekodesigndirektivet i Sverige.
Det innebir att Energimyndigheten
ansvarar for information, tillsyn
och tester av produkter som omfat-
tas av direktivet. Testresultat finns
pa Energimyndighetens webbplats.
Inom ramen for tillsyn genomfor
Energimyndigheten tester for att se
att ekodesignkraven pé produkter
efterlevs av producenterna.
Energimyndigheten &r en betydan-
de forskningsfinansidr samt arbetar
med att fraimja utvecklingen av ny
energieffektiv teknik, inom bland

annat belysningsomradet.
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