ENERGI- OCH
KLIMATRADGIVNING

Spara energi - Elektriska apparater och stand by

Sténg av tv, video, dvd och digitalbox med strémbrytaren, inte bara med fjarrkontrollen. Om det inte gar,
koppla alla apparater till ett grenuttag med strombrytare. D& stanger du av allt p& en géng.

Sténg av datorn helt nar den inte anvénds. Att skarmslackaren gdr pa innebar inte att datorn drar mindre
energi. Stéll in din dator p& “energisparlage” eller "viloldge". Men &ven i da férbrukar datorn el.

Koppla all datorutrustning som dator, skarm, skrivare och hogtalare till ett grenuttag med strombrytare sa
du kan sténga av allt pa en gang.

N&r du koper ny hemelektronik se d& efter hur mycket energi den drar.

Dra ur batteriladdare nar de inte anvands. Dels utgér de en brandfara nér de inte har ndgot att landa och
dels drar de onddig el.

Har tex din skrivbordlampa en transformator mellan vaggkontakten och lampan sd drar den el &ven om
lampan &r sldkt. Dra ur kontakten nar du sléacker lampan eller koppla den till vagguttaget via ett grenuttag
med strombrytare.

Anvand timer till motorvarmaren. Ha den inkopplad i 1,5 timme om det ar kallare &n -15 grader, i en timme

om det &r mellan -15 och +5 grader. Ar det varmare &n +10 grader behdvs ingen motorvérmare.

Las mer om hemelektronik pd Energimyndighetens webbplats (nytt fénster).

Lana enkel elmétare pa biblioteket

Tycker du att din elférbrukning &r for hog? Du kan kontrollera elférbrukningen fér hushdllsmaskiner,
hemelektronik, lampor osv med hjélp av en elmétare. Elmataren kan i vissa kommuner 18nas kostnadsfritt pa
biblioteket. Frdga din kommunala energi- och klimatradgivare. Kontaktuppgifter hittar du i listan "v&lj kommun"
i kolumnen till hoger.
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